FOretagstysioterapeuterna rf

SAKKUNNING INOM FORETAGSHALSOVARDEN — FORETAGSFYSIOTERAPEUTEN



FOretagstysioterapeuten

e undersoker och beddmer arbetstagarens funktionsférmaga och arbetsbe-
lastning

e handleder arbetstagaren i att vélja optimala arbetstaliningar, metoder och
rorelser

¢ handleder arbetstagaren att befrdmja och upprétthalla sin funktions - och
arbetsformaga

¢ handleder arbetstagaren till ett smidigare arbetssatt och tillfér arbetsgladje

Fokus pa
arbetstagarens valmaende

En valmaende arbetstagare &r grundpelaren i en fungerande arbetsmilio.



FOretagstysioterapeuten

e planerar verksamhet som uppratthaller arbetsformagan och deltar i
verkstallandet

e tillsammans med arbetskollektivet deltar i arbetskollektivets utvecklings-
projekt

e planerar och forverkligar gruppverksamhet

Fokus pa
arbetskollektivets
funktionduglighet

| ett fungerande arbetskollektiv stéder arbetstagarna varandra



FOretagstysioterapeuten
ar en expert

e jarbetsgrupper som planerar nya arbetsutrymmen och arbetsredskap

e jutvardering av arbetsmiljon och i utveckling av fungerande l6sningar i
samarbete med arbetstagarna

Fokus pa
en arbetsmiljo som stoder
arbetstagarens valbefinnande

En fungerande arbetsmiljé utgdér ramarna for individer och ett fungerande
arbetskollektiv, som ar grundforutsattningarna fér produktivt arbete.



FOretagstysioterapeuten
fungerar som sakkunnig i fragor som ror:

e frAmjande av arbetstagarnas halsa som helhet
e utvérdering av funktions- och rérelseférméaga, instruktioner och uppfélining
e uppfdlining av ergonomi och vélbefinnande pa arbetsplatsen

Servicen fas av enheter som producerar arbetshalsovardstjanster och du kan
frdga om dessa tjanster pa din egen arbetshélsovardsstation.




Foretagsfysioterapeutens
samarbetspartner
Foretagsfysioterapeuterna rf:s uppgifter ar

e att stdda och férbattra sakkunskapen hos de fysioterapeuter som arbe-
tar inom foretagshalsovarden

e att informera i fragor som ror foretagsfysioterapeuternas sakkunskap

e att uppratthalla samarbetet med aktorer som producerar utbildning och
forskning inom omradet

e att uppratthalla det tvarfackliga samarbetet med andra professioner som
utvecklar och producerar arbetshalsovardstjanster

e att folja upp och paverka utvecklingen av lagstiftningen och de samhélls-
forandringar som paverkar foretagsfysioterapeutens arbete

Var férening

Foretagsfysioterapeuterna r.f grundades 1976. Féreningen tillnér Finlands
Fysioterapeuter r.f. och ar deras nast storsta specialfdrening. Féreningens
medlemmar utgdrs av fysioterapeuter som arbetar inom arbetshalsovarden
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